
DESTINATARI 
Medici Chirurghi (tutte le specializzazioni e MMG), 
Psicologi, Infermieri, Dietisti, Assistenti Sanitari, Biologi, 
Educatori Professionali, Tecnici della riabilitazione psichiatrica, 
Terapisti della riabilitazione (Fisioterapisti, Logopedisti, ecc.), 
Ostetriche, Laureati in Scienze motorie, Sociologi, Assistenti Sociali.
 

OBIETTIVO FORMATIVO
Acquisizione delle nozioni teorico pratiche relative all' intervento
motivazionale breve e rafforzamento/acquisizione di competenze di base
sulla relazione fra operatore e individuo finalizzata al sostegno al
cambiamento intenzionale di comportamenti non salutari. 

Fruizione on line di contenuti didattici multimediali, con esercitazioni e casi studio
 

Studio offline di sussidi didattici
Test finale on line con domande a risposta multipla

ARGOMENTI
Nel primo modulo viene descritto il TTM (Transtheoretical Model) ossia viene
approfondita la teoria degli stadi e dei processi motivazionali del cambiamento,
nel secondo modulo si affronta praticamente come si conduce l'intervento
motivazionale, e nel terzo modulo si descrive il modello dell'approccio
motivazionale sviluppato nella Regione del Veneto.

DURATA
14,5 ore equivalenti

ECM
14

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
FONDAZIONE SCUOLA DI SANITÀ
PUBBLICA, MANAGEMENT DELLE
AZIENDE SOCIO-SANITARIE E PER

L’INCREMENTO DEI TRAPIANTI
D’ORGANO E TESSUTI

Passaggio L. Gaudenzio, 1 – 35131 Padova
tel. 0445 1859100

segreteria@fondazionessp.it

per informazioni:
Dott.ssa Lavinia Zisa

lzisa@fondazionessp.it

Corso FAD asincrona

Promuovere salute:
l’intervento
motivazionale breve

METODOLOGIA DIDATTICA

ISCRIZIONE
Compilare il modulo presente al link 
https://fondazionessp.it/evento/22/

https://fondazionessp.it/evento/22/

